
Carta di identità del GRUPPO Ponti Sospesi 

 

 
 
 

IO 

 
CONVERSIONE 

(scoperta/riscoperta Cristo) 
 
 

CRESCITA PERSONALE 
 

 
ACCETTAZIONE  

 
 
 

 
RIFIUTO DI ME 

 

 
Serenità, Equilibrio 
 
 
 

 
Disagio, Sofferenza 

 
IO 

PARTECIPO 
AL GRUPPO 

 
In quanto sono: 

 Omosessuale/Lesbica 

 Cristiano/a o aspirante tale (Sensibilità religiosa) 
 

 

 
 
 
 
 
 

IL GRUPPO 

 

Supporta  il cammino di crescita personale e di conversione 
 
Valori/Strumenti adottati: 
 
- all’interno tra i partecipanti; 
- all’esterno con chi darà il proprio contributo: religiosi, psicologi, famiglia, amici, ecc. e con chi 

chiederà di diventare partecipante 
 

 COMUNICAZIONE (Dialogo, Confronto, Scambio di Esperienze, Promozione) 
 

 RELAZIONE (Accoglienza, Incontro, Unione, Comunione, Amicizia)  
 

 TESTIMONIANZA (Modelli positivi o Buoni Esempi) 
 

 SOSTEGNO (Luce o Energia, Solidarietà, Aiuto)  
 

 CONOSCENZA  
 

 MEDITAZIONE/PREGHIERA 
 

 
 

 


